
More    8   to   Great    Films   and   Videos   
Sign   up   for   MK’s   Youtube   channel   at    www.YouTube.com  
and   enter    mk8togreat    for   30   short   videos   of   MK   speaking! 

 
 

MK’s   Favorite   Full­Length   Film   Videos  
 
Based   on   True   Stories  

(Warning:   There   is   strong   language   in   many   of   these   videos.) 
 
Big   Miracle 
(The)   Blind   Side 
Cinderella   Man 
Coach   Carter 
Eat,   Pray,   Love 
Erin   Brockovich 
Freedom   Writers 
Freeheld 
Glory   Road 
Great   Debaters 
(The)   Help 
Hoosiers 
Invincible 
McFarland   USA 
Million   Dollar   Arm 
Miracles   from   Heaven 
October   Sky 
Pursuit   of   Happiness 
Queen   of   Katwe 
Remember   the   Titans 
Rudy 

http://www.youtube.com/


Stand   and   Deliver 
Suffragette 
We   Are   Marshall 
We   Bought   a   Zoo 

 

Films   Based   on   Fiction,   but   still   full   of   truth! 
Chocolat 
Dragonfly 
Field   of   Dreams  
Salmon   Fishing   in   Yemen 
Whose   Life   Is   It   Anyway 

 
 

MK’s   Favorite   Short   Videos 
Sign   up   for   MK’s   Youtube   channel   by   going   to    www.YouTube.com .  

Type    mk8togreat    in   the   top   bar   and   you’ll   see   50   short   videos  
of   MK   sharing   about   the   High­Ways... 

 

Power   Pyramid   Videos: 
What   Does   95ing   Look   Like?   Jason   McElway   ­   3   minutes   
http://www.youtube.com/watch?v=KZJhfP50bxE 
 
Shawn   Achor   TEDx   Video:   The   Happy   Secret   ­   12   minutes 
http://www.ted.com/talks/shawn_achor_the_happy_secret_to_better_work.html 
 

High­Way   1:   Get   the   Picture 
Amy   Purdy   TEDx   Video   (incorporates   High­Ways   1,2,3   and   3   Grats)   ­   8   min 
http://www.youtube.com/watch?v=N2QZM7azGoA   ­    8   minutes  
 
Then   check   out   her   amazing   2­minute   Contemporary   Dance   on   Dancing   with   the   Stars! 
https://www.youtube.com/watch?v=IMSP5hIz8pU  

 
Maddie:      An   8   to   Great   Trainer’s   daughter   uses   High­Way   1   to   achieve   dream   of   studying 
abroad   ­   5   minutes       https://www.youtube.com/watch?v=uu06cmVw4d4  
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High­Way   2:   Risk  
Life   =   Risk   ­   90   seconds    
http://www.youtube.com/watch?v=0yetHqWODp0 
 
Tumbler   with   no   Legs   ­   Jennifer 
https://docs.google.com/a/8togreat.com/file/d/0ByFUzo9KwryWWkRwUEw4bmZNaVk/vie
w?pli=1&sle=true 
 

High­Way   3:   Full   Responsibility 
Rocky’s   speech   to   son    in    “Rocky   Balboa”    ­   3   minutes 
http://www.schooltube.com/video/3e75e49e66a043d3b9e5/ 
 
Everyday   Leadership   ­   6   minutes 
http://www.ted.com/talks/drew_dudley_everyday_leadership 

 
High­Way   4:   Feel   All   Your   Feelings  
Toshiro   Kanamori   and   his   4th   graders:   a   “Feeling   Friendly”   Classroom   ­   40   minutes 
http://www.karmatube.org/videos.php?id=1720 
 

High­Way   5:   Honest   Communication 
Homeless   Man   returns   an   engagement   ring   ­   4   minutes 
http://www.today.com/news/homeless­man­who­returned­ring­living­new­life­i­feel­8C11044196 
 

High­Way   6:   Forgiveness   for   the   Past 
Mary   Johnson   CBS   News   Story   ­   3   minutes 
http://www.cbsnews.com/8301­18563_162­20069849.html   
or:    http://www.cbsnews.com/video/watch/?id=7368782n 
 

High­Way   7:   Gratitude   for   the   Present  
Jessica’s   “Daily   Affirmation”(little   girl   in   the   mirror)   ­   1   minute   
https://www.youtube.com/watch?v=qR3rK0kZFkg 
 
Mr.   Happy   Man   (in   Bermuda)   ­   11   minutes 
http://www.karmatube.org/videos.php?id=3059 
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Gratitude   Photography   ­   Louie   Schwartzberg   at   TED    ­   10   minutes 
http://www.youtube.com/watch?v=gXDMoiEkyuQ&feature=player_embedded 

 

High­Way   8:   Hope   for   the   Future 
Homeless   to   Harvard      (Dawn   Loggins   2013)   ­   4   minutes 
h ttp://www.karmatube.org/videos.php?id=3684 
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